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LES BASES DE LA PNL

PUBLIC CONCERNE

Toute personne souhaitant fortifier sa
communication interpersonnelle et son
efficacité relationnelle.

PREREQUIS

Aucun pré-requis est nécessaire

OBJECTIFS

- Développer notre acuité sensorielle pour
décoder le langage verbal et non verbal de
notre interlocuteur.

- Utiliser notre langage et notre posture
corporelle pour qu'ils facilitent la
compréhension de notre interlocuteur et
augmentent la qualité de la relation.

- Poser des questions spécifiques pour
recueillir une information précise.

- Etablir des objectifs pour augmenter leurs
chances de succes.
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- L'accueil des participants

- Les outils de bases de la
communication et du changement

- Présentation de chaque processus
et exercices

- Présentation des trois positions
perceptuelles

La PNL s'adresse a tous ceux qui considerent que
leur période d'apprentissage ne se limite pas aux
premieres années de leur vie mais que toutes les
expériences sont des terrains pour apprendre
encore et toujours.
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Le Centre de Bilan de Compétences est accessible aux
personnes en situation de handicap.

*Prix TTC



ORGANISATION DE LA FORMATION

LIEU DE LA FORMATION : COLMAR

e MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

+ Accueil des apprenants dans une salle dédiée a la formation.
+ Documents supports de formation projetés.

- Exposés théoriques

- Etude de cas concrets

+ Quiz en salle

« Mise a disposition en ligne de documents supports
a la suite de la formation.

DISPOSITIF DE SUIVI DE LEXECUTION
DE LEVALUATION DES RESULTATS
DE LA FORMATION

« Feuilles de présence.

- Questions orales ou écrites (QCM).

« Mises en situation.

« Formulaires d’'évaluation de la formation.

« Certificat de réalisation de I'action de formation.

RENSEIGNEZ-VOUS

Léna GOTTI, Dirigeante de CEHOS
93 Route de Bale

68000 COLMAR

0637654170
contact@mls-search.fr

SAS MLS SEARCH - 852 496 587 000 27

Imprimé par COLMAR PRINT SIRET 851 369 470 000 14
Crédit photos : Shutterstock

Ne pas jeter sur la voie publique.




